
1 主　　催 青森フットボールフェスタ実行委員会

2 協　　力 レオニーノ木崎野FC

3 期　　日 2026年4月4日（土）・・・予選リーグ

　　　　　　　　5日（日）・・・決勝トーナメント

4 会　　場 三沢市民の森総合公園（〒033-0022 青森県三沢市三沢淋代平116−2941）

5 参加資格 （1）11 歳以下の児童（2026年4月時点での小学5年生を中心とした選手で構成されたチームであること。）

（3）スポーツ安全保険等の障害保険に加入していること。

（4）引率者は、当該チームを掌握・指導する責任ある指導者であること。

　　　　で成績の良い3チームは決勝トーナメントへ進出する。

　　　①得失点差②総得点③当該チーム同士の成績④PK戦もしくは抽選

　　　  より決定する。

　　　①勝ち点②得失点差③総得点④PK戦5人制

7 競技規則 大会実施年度の日本協会「8人制サッカー競技規則」による。

8 競技会規定 （1）試合時間は30分(前・後半 15分)とし、ハーフタイムのインターバルは5分とする。

　　①交代人数：8名までの自由な交代を適用する。

　　　主審，補助審判の承認を必要としない。

　　　（一度退いた競技者も再び出場でき、何回でも交代可能とする）

　　②飲水タイム：ＪＦＡ熱中症対策ガイドラインに従い、設ける場合がある。

　　　飲水タイ ムの有無を、事前（前・後半開始前）に両チームへ通告する。

（2）ピッチ

　　①大きさ：原則として、68ｍ×50ｍ センターサークルの半径：7ｍ

　　　ペナルティエリア＝ゴールライン上、ゴールポスト外側に12ｍ、その地点からゴールライン上に直角12ｍ

　　　ゴールエリア＝ゴールライン上、ゴールポスト外側に4ｍ、その地点からゴールライン上に直角4ｍ

　　　ペナルティマーク＝8ｍ

　　② 守備側競技者のボール等から離れる距離

　　　フリーキックの際の壁との距離＝7ｍ

（3）競技者の数 

　　　競技者の数：8名  交代要員の数：8名以内　※本大会は開始時に7名でも可能とする。

（4）チーム役員の数    3名以内

（5）テクニカルエリア  設置しない。
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実施要項

（2）本大会出場チーム・選手は、大会制作物（映像・ウェブサイトなど）への肖像権使用を承諾したものとする。

6 大会形式
（1）参加チームを5グループに分け予選リーグを行い、各グループの上位1チームと各グループの2位のチーム

（2）リーグにおける順位の決定方法は、勝ち３点、引き分け１点、負け０点の勝ち点により、勝ち点の多い

　　　　順に決定する。なお、勝ち点の合計が同一の場合は、以下の項目に従い順位を決定する。

（3）また、予選リーグの各グループ2位チームのうち、決勝トーナメントに進出する3チームは、以下の順序に



（6）試合の勝者を決定する方法（試合時間内で勝敗が決しない場合） 

　　　①予選ラウンドは引き分けとする。

　　　②トーナメントで勝敗が決しない場合は PK方式（3人制）により勝者を決定する。

（7）選手の用具 

　　　①当該チーム同士で着用するユニフォームを決定する。

　　　②ソックスにテープまたはその他の材質のものを貼り付ける、または外部に着用する場合

　　　　ソックスと同色でなくても良い。

　　　③GKはビブス着用でも可とする。ショーツ・ソックスの色はFPと同色でも構わない。

　　　④アンダーシャツ・アンダーショーツ・タイツ等については特に制限を設けない。

9 懲   罰 （1）本大会期間中、警告を２回受けた選手、ベンチ入りしたチーム役員（監督・コーチ等）

　　　は自動的に次の1試合に出場できない。

（2） 本大会に於いて退場を命じられた選手、ベンチ入りしたチーム役員（監督・コーチ等）

　　　は自動的に次の1試合に出場できず、以降の処置については本委員会にて決定する。

10 開会式 開会式は実施しない。

11 閉会式 閉会式(表彰式)は決勝戦終了後に、上位4チームで実施する。

12 表　　彰 上位4チームを表彰（賞状を授与、賞品を贈呈する。）

13 参加料 10,000円（大会当日に徴収）　

14 上位大会 優勝チームは6月21日（日）に山形県（庄内空港グラウンド）で開催予定の東北大会へ推薦する。

15 そ　の　他 （1）緊急事態が生じた場合は、本部へ連絡し了解を得ること。

（2）会場および会場付近でのチーム関係者(応援の保護者等)の動向は、各チームで徹底すること。 

（3）決勝トーナメントの抽選会は4日（土）17時40分頃から大会本部にて参加可能なチームだけで

　　　　実施予定。

担当：川村　武寛

携帯：090-8423-5134

メール：aofa.kawamura1973@gmail.com

16 お問合せ


