
〈大会趣旨〉

1．主　催 青森フットボールフェスタ実行委員会

2．期　日 令和7年3月29日（土）、30日（日）

3．会　場 ひらかドーム（クレー）

4．参加チーム 3月29日（土）U-7の部（5人制）・・・11チーム

3月30日（日）U-8の部（6人制）・・・12チーム

5．参加資格 （１）本大会本部が認めたチーム。

（２）監督並びにコーチは、当該チームを掌握指導する責任ある指導者であること。

（３）参加選手は健康であり、且つ保護者の同意を得ること。

（４）スポーツ安全保険等に加入しているチーム。

（５）本大会に参加される子どもたちの写真をスポサポドットコム（速報サイト）での使用に同意できるチーム。

6．参加費 1日１チーム7,000円（当日に徴収）

7．競技形式 ①参加チームを3グループに分け予選リーグを行い、各グループの上位２チームと各グループの3位のチーム

　で成績の良い2チームは決勝トーナメントへ進出する。下位4チームはフレンドリーマッチを行う。

 　※U-7の部は11チームの為、A・B組みの上位3チームとC組の上位2チームが決勝トーナメントへ進出する。

②リーグにおける順位の決定方法は、勝ち３点、引き分け１点、負け０点の勝ち点により、勝ち点

　の多い順に決定する。なお、勝ち点の合計が同一の場合は、以下の項目に従い順位を決定する。

　（１）得失点差（２）総得点　（３）当該チーム同士の成績　　（４）ＰＫ戦

④試合時間：14分（7分－3分－7分）

9．競技規則 【U-7の部】

①実施年度の（公財）日本サッカー協会「8人制サッカールール」による。但し、競技人数はGKを含め5名とする。

②ピッチサイズ：縦30ｍ、横20ｍを予定

③ペナルティアーク5ｍ、センターサークル5ｍ、ＰＫマーク5ｍ

④ゴールはフットサルゴールを使用する。

【特別ルール】

⑤キックオフゴール・オフサイド・GK持ち蹴り及びノーバウンドによるハーフライン越えのフィードはなしとします。

⑥ゴールキックではなく、ゴールクリアランスで再開する。

⑦スローインは頭の上から両手で投げていればOKとします。

【U-8の部】

①実施年度の（公財）日本サッカー協会「8人制サッカールール」による。但し、競技人数は６名とする。

②ピッチサイズ：縦42ｍ、横30ｍ程度を予定

③ペナルティエリア7ｍ、センターサークル5ｍ、ＰＫマーク6ｍ

④ゴールはフットサルゴールを使用する。

⑤オフサイドあり。

10．表　彰 優勝、準優勝のチームにはトロフィーを授与する。

優勝、準優勝、第3位、第4位のチームには賞状を授与する。

優勝、準優勝、第3位、第4位のチームには賞品を贈呈する。

　　　　　

11．その他 ①ユニフォームチェックは試合前に対戦相手同士で相談し決定してください。※ビブスでも可

②本大会は帯同審判制で行うので、参加チームで手配すること。審判割り当ては別紙にて確認。

③審判は主審１名で行う。（審判着の着用は義務付けない。）

④会場及び会場周辺でのチーム関係者（応援の保護者等）の動向は、各チームで把握しておくこと。

⑤会場及び控え場所並びに応援場所は絶対に散らかさないこと。チームのゴミは、チームで責任を

　持って始末すること。絶対に会場や会場内に置いていかないこと。

⑥開会式は行いませんが、表彰式は行いますので上位４チームは参加してください。

12．問い合わせ スポサポチャレンジカップ事務局

川村　武寛　090-8423-5134

スポサポチャレンジカップ2025

　サッカーに親しみ楽しむことをきっかけとして、この大会を通じて次代を担う子ども達の心身の健全なる育成と地域の振興・

活性化に寄与することを目的とする。

③試合の勝者を決定する方法　予選ラウンドは引き分けとする。

　　トーナメントで勝敗が決しない場合は PK方式（3人）により勝者を決定する。


